
áweu fV'kw vkWFkkWfjVh  
thfor nkrkvksa }kjk fn, x, vaxksa ds izR;kjksi.k ls lacaf/kr lwpuk 

 
izR;kjksi.k ds fy, nku fd, tkus okys vf/kdrj vax mu yksxksa ls izkIr gksrs gSa] ftudh e`R;q 
gks pqdh gS] ysfdu lky nj lky thfor nkrkvksa ls vax izkIr djus okyksa dh la[;k c<+rh tk 
jgh gSA ;fn vki Hkh fdlh thfor nkrk ls izkIr vax ds izR;kjksi.k ds ckjs esa fopkj dj jgs gSa] 
rks bl yhQysV esa ml ckjs esa lwpuk nh xbZ gSA blesa fuEufyf[kr fo"k;ksa ds ckjs esa lwpuk nh 
xbZ gS% 
 

• thfor nkrkvksa ls izkIr vaxksa ds izR;kjksi.k ls lacaf/kr dkuwu ¼áweu fV'kw ,sDV 2004½ 
(Human Tissue Act 2004) vkSj bu izfrjksi.kksa dk fu;eu djus okys laxBu ¼áweu 
fV'kw vkWFkkWfjVh½ (Human Tissue Authority) dh Hkwfedk( 

• og vkdyu izfØ;k ftlls nkrk vkSj izR;kjksi.k ds t:jrean O;fDr ¼izkIrdrkZ½ dks 
izR;kjksi.k ls igys xqtjuk iM+rk gS( 

• thfor nkrk dkSu cu ldrk gS( vkSj 
• fdlh thfor vax [mnkgj.k ds rkSj ij xqnkZ ;k yhoj ¼;—r½ dk dksbZ fgLlk] dks nku 

djus ;k izkIr djus ds ckjs esa dkuwuh :i ls ekU; lgefr ;k vuqefr dSls nh tk;A 
 
;g vko';d gS fd vki bl yhQysV dks vkidks izkIr gksus okyh vU; lHkh lwpukvksa ds lkFk 
i<+saA bl rjg vkidks thfor nkrk] vkSj vax ds izkIrdrkZ nksuksa ls lacaf/kr lHkh ckrksa dh iwjh 
tkudkjh fey tk,xhA 

áweu fV'kw vkWFkkWfjVh D;k gS\ 

turk ls ijke'kZ djus ds ckn] ljdkj us vax izR;kjksi.k ls lacaf/kr dkuwu dks v|frn fd;k 
gSA u;k dkuwu & ftls áweu fV'kw ,DV 2004 ¼,pVh ,sDV½ [Human Tissue Act 2004 (HT 
Act)] dgrs gSa] ikjaifjd rkSj rjhdksa esa lq/kkj n'kkZrk gS] vkSj blesa bl rF; dks lqfuf'pr 
fd;k x;k gS fd yksxksa dks vax izR;kjksi.k ds ckjs esa mfpr <ax ls lgefr nsus ds ckjs esa 
tkudkjh izkIr gks tk;A   

áweu fV'kww vkWFkkWfjVh] ;kuh gekjs laxBu dh LFkkiuk yksxksa dks ,pVh ,DV (HT Act) ds ckjs esa 
lykg vkSj fn'kkfunsZ'k nsus rFkk yksxksa ls mudk ikyu lqfuf'pr djkus ds fy, gqbZ gSA gekjk 
mís'; bl {ks= dk;Z{ks= ls lacaf/kr jksfx;ksa] ifjokjksa vkSj is'ksoj yksxksa dks vf/kd fo'okl vkSj 
gekjs }kjk LFkkfir dh xbZ iz.kkyh esa mudh lgk;rk djuk gSA gekjh laLFkk esa nksuksa rjg ds 
lnL; ftuesa ,d ofj"B izR;kjksi.k fo'ks"kK Hkh gS vFkkZr lkekU; lnL; ¼,sls lnL;] ftudk 
dksbZ O;kolkf;d fgr ugha tqM+k gS½] vkSj is'ksoj lnL; 'kkfey gSaA 

u, dkuwu ds izko/kkuksa ds vuq:i] gekjs] ;k gekjs ukfer izfrfuf/k;ksa & tks Lora= vkdyudrkZ 
(Independent Assessor) ds :i esa tkus tkrs gSa }kjk thfor nkrkvksa ls laca/k j[kus okys 
lHkh izR;kjksi.kksa dks Loh—fr iznku fd;k tkuk vko';d gSA nkrk dk izkIrdrkZ ls fdlh izdkj 
dk laca/k gks vFkok u gks] bl izfØ;k dk ikyu vo'; fd;k tkrk gSA  

 
 
 
 



thfor nkrk ds vaxksa dk izR;kjksi.k D;ksa\ 
 
xqnsZ] ân;] QsQM+ksa] ;—r ¼yhoj½] vkSj fiRrk'k; ¼iSfUØ;kt½ tSls ltho vaxksa ds dke u djus 
ij vax fuf"Ø;rk dh fLFkfr iSnk gks tkrh gS] vkSj urhts ds rkSj ij thou ds fy, ?kkrd 
chekfj;k¡ tUe ysrh gSaA vax fuf"Ø;rk ds f'kdkj cus dbZ yksx vax izR;kjksi.k djkuk pkgrs gSa] 
vkSj thfor nkrkvksa ls izkIr vaxksa ds izR;kjksi.k ls ykHkkfUor gksus okyksa dh la[;k lky nj 
lky c<+rh tk jgh gSA  
 
xqnsZ vDlj thfor nkrkvksa }kjk nku fd, tkrs gSa] vkSj vkerkSj ij budk izR;kjksi.k dkQh 
lQy jgrk gSA xqnksZa dk nku djus ds ekeys esa nkrk ds fy, fdlh [krjs dh vk'kadk dkQh 
de jgrh gS] vkSj tks FkksM+k cgqr [krjk jgrk gS] mls Hkh vax&nku djus ls igys nkrk dk iwjh 
rjg vkdyu djds dkQh ?kVk fn;k tkrk gSA ysfdu ;g lp gS fd xqnsZ dk nku djus ij 
,d cM+k vkWijs'ku djkuk iM+rk gS] vkSj vkWijs'ku djkus dh ;kstuk cukus ls igys bl rF; dks 
vPNh rjg le> ysuk pkfg,A ;fn nkrk ls izkIr xqnsZ ds izR;kjksi.k dh ;kstuk igys cukbZ 
tk,] rks blls nkrk vkSj izkIrdrkZ] nksuksa dks loZJs"B ifj.kke izkIr gksrs gSa] rFkk izkIrdrkZ 
Mk;fyfll fpfdRlk djkus ls cp ldrk gSA ;fn vkdyu djus ij fdlh O;fDr dks LoLFk] 
vkSj xqnsZ dk nku djus ds fy, mi;qDr ik;k tkrk gS] rks yach vof/k esa mlds LokLF; ij dksbZ 
izHkko ugha iM+rk gSA 
 
thfor yksx vkerkSj ij vius vU; vaxksa dk nku ugha djrs] ij dHkh&dHkh yksx izR;kjksi.k ds 
fy, vius yhoj ds dqN fgLlksa] QsQM+ksa ;k vk¡r dk nku djrs gSaA bu vaxksa ds nku dh izfØ;k 
vf/kd tfVy gksrh gS] vkSj mudh Lohdk;Zrk lqfuf'pr djus ds fy, mu [krjksa ds ckjs esa 
lko/kkuhiwoZd fopkj djuk pkfg,] ftudk lkeuk nkrk dks djuk iM+ ldrk gSA bl ekeys ls 
lacaf/kr dkSu ls rF; tqM+s gq, gSa] bldh lVhd tkudkjh nsus ds fy, vkidk LFkkuh; 
izR;kjksi.k dsUnz vkidks vf/kd tkudkjh miyC/k djk ldrk gSA  
 
thfor nkrk dkSu cu ldrk gS\  
 
xqnsZ dk nku djus okys ftu thfor nkrkvksa dk izkIrdrkZ ls jDr&laca/k ugha gksrk] muls izkIr 
vax dk izR;kjksi.k Hkh mruk gh lQy jgrk gS] ftruk fd jDr&laca/k ls tqM+s ¼vkuqoaf'kd laca/k 
okys½ nkrk vkSj izkIrdrkZ ds ekeys esa jgrk gSA igys thfor nkrk mu yksxksa dks gh vax nku 
djrs Fks] tks muls vkuqoaf'kd :i ls lac) gksrs Fks] ,oa ftudk muls vR;ar futh laca/k gksrk 
Fkk ¼,sls yksx] tks vkuqoaf'kd :i ls rks tqM+s ugha gksrs Fks] ij ftuds chp xgjk HkkoukRed 
laca/k gksrk Fkk½A dkSu fdldks vaxksa dk nku dj ldrk gS] bl ckjs esa ,pVh ,DV essa vf/kd 
yphyk :[k viuk;k x;k gS] rkfd thfor nkrk ls izkIr vaxksa ds izR;kjksi.k ls vf/kd yksx 
ykHkkfUor gks ldsA  
 
thfor nkrk ls izkIr vaxksa ds izR;kjksi.k ds ckjs esa u, fodYi bl izdkj gSaA 
 

1 ,sls nkrk vkSj izkIrdrkZ] ftuds jDr lewg vFkok Ård izdkj esy ugha [kkrs ¼;k ,d 
nwljs ds fy, vuqi;qDr gSa½] mudh tksM+h mlh rjg dh ifjfLFkfr esa fdlh vU; nkrk 
;k izkIrdrkZ ds lkFk dk;e dh tk ldrh gSA bls ^tksM+h okyk nku* (paired 
donation) dgrs gSaA dHkh&dHkh vknku&iznku dh bl izfØ;k esa nks ls vf/kd nkrk 
vkSj nks ls vf/kd izkIrdrkZ 'kkfey gksrs gSa] bls ^lewg okyk nku* (pooled donation) 
dgrs gSaA ysfdu izR;kjksi.k ds bl <ax ls izR;sd izkIrdrkZ dks ykHk gksrk gS] tks mUgsa 
vU; rjhdksa ls izkIr ugha gksrkA  
 



tksM+h okyh ;k lewg okyh nku i)fr dk mi;ksx dsoy xqnksZa ds izR;kjksi.k ds fy, 
fd;k tkrk gSA nkrk vkSj izkIrdrkZ ds vkWijs'ku ,d gh le; esa fd, tkrs gSa] rkfd 
vaxksa dk izR;kjksi.k mlh le; fd;k tk ldsA 

 
bl laca/k esa LFkkuh; izR;kjksi.k dsanz vkidks vf/kd tkudkjh ns ldrk gS] vkSj bl ckr 
dk vkdyu dj ldrk gS fd D;k vki tksM+h okys] vFkok lewg okys nku esa Hkkx ysus 
ds fy, mi;qDr gSaA ;fn vkidks blds fy, mi;qDr ik;k tkrk gS rks vkidk C;kSjk 
,d jk"Vªh; jftLVj esa ntZ fd;k tk,xk] vkSj ogk¡ mldk esy fdlh mi;qDr tksM+h ds 
lkFk cSBk;k tk,xkA 

 
2 dksbZ thfor O;fDr fdlh laHkkfor izkIrdrkZ ls Hkys gh dHkh u feyk gks] fQj Hkh mlds 

nkrk cuus ij fopkj fd;k tk ldrk gSA bls ^vizsfjr ijksidkjh nku* (non-directed 
altruistic donation) dgk tkrk gSA  

 
;fn vki viuk dksbZ vax] tks fd vkerkSj ij xqnkZ gksrk gS] fdlh vKkr izkIrdrkZ dks 
nku nsuk pkgrs gSa] rks vkidks vius LFkkuh; izR;kjksi.k dsanz ls laidZ djuk pkfg,] 
rkfd vkidk vkdyu fd;k tk ldsA ;fn vkidk vkdyu mi;qDr nkrk ds :i esa 
fd;k x;k gS vkSj vki mlds ckn vkxs c<+us ds fy, rS;kj gSa] rks vkidk uke ,d 
jk"Vªh; vkoaVu ;kstuk esa vxzsf"kr dj fn;k tk,xk] vkSj mlds ckn vkils lacaf/kr 
fooj.k dk esy fdlh mi;qDr O;fDr ds lkFk cSBk;k tk,xkA ;g dke Bhd mlh <ax 
ls fd;k tkrk gS] tSls fd e`r O;fDr;ksa ls izkIr vaxksa dk esy izrh{kk lwph esa 'kkfey 
jksfx;ksa ds lkFk cSBk;k tkrk gSA 

 
tksM+h okys vFkok lewg okys nku] vkSj vizsfjr ijksidkjh nku ds ckjs esa fo'ks"k <ax ls fopkj 
fd;k tkuk pkfg,] D;ksafd ;s thfor nkrkvksa }kjk fn, x, vaxksa ds izfrjksi.k ds mu vke 
ekeyksa ls fHkUu gksrs gSa] tgk¡ nkrk vkSj izkIrdrkZ ,d&nwljs dks tkurs gSaA ;g egÙoiw.kZ gS fd 
nkrk vkSj izkIrdrkZ ,d nwljs ls vutku jgsa] vkSj bl xksiuh;rk dk lEeku fd;k tkuk 
pkfg,A   
 
vkdyu vkSj lgefr% bu ekeyksa ls D;k tqM+k gksrk gS\ 
 
thfor nkrk ls izkIr fdlh vax dk izR;kjksi.k djus ls igys nkrk vkSj izkIrdrkZ] nksuksa dk 
HkyhHkk¡fr vkdyu dj ysuk pkfg,] rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd ,slk djuk nksuksa 
O;fDr;ksa ds fy, lqjf{kr vkSj mi;qDr jgsxkA blesa fpfdRlh; ijh{k.k] mi;qDrrk&laca/kh tk¡p 
vkSj izfØ;k ds [krjksa vkSj ykHk ds ckjs esa fopkj&foe'kZ 'kkfey gSA bl fu/kkZj.k ¼vkdyu½ ls 
;g lqfuf'pr gks tkrk gS fd miyC/k Js"Bre lwpukvksa ds vk/kkj ij nkrk vkSj izkIrdrkZ viuh 
iwjh lgefr ns ldrs gSaA  
tgk¡ dgha Hkh laHko gksxk] ogk¡ ij nkrk vkSj izkIrdrkZ vius mu ijke'kZnkrkvksa ls ijke'kZ dj 
ldsaxs] tks fd mudh [kSfj;r ¼csgrjh½ ds fy, mRrjnk;h gSaA nkrk vkSj izkIrdrkZ ds vkdyu 
ls LokLF; ns[kHkky Vhe ds vU; lnL; Hkh lac) gksaxsA ysfdu nkrk vkSj izkIrdrkZ vkdyu 
vof/k ds nkSjku vkSj vkWijs'ku ds le; rd Lo;a dks izfØ;k ls fdlh Hkh le; vyx djus ds 
fy, iwjh rjg Lora= gksaxsA  
 
 
 
 



Lora= vkdyu izfØ;k D;k gS\ 
 
lHkh nkrkvksa vkSj izkIrdrkZvksa ds fy, ,d LFkkuh; Lora= vkdyd ¼vkbZ,½ [Independent 
Assessor (IA)] ls feyuk vko';d gS] tks vf/kdka'k ekeyksa esa izR;ksjki.k ds vkWijs'ku dh 
vuqefr ns ldrk gSA vkbZ, (IA) gekjs fy, dke djrk gS] ij og ml LokLF; ns[kHkky Vhe ls 
Lora= gksrk gS] ftl ij nkrk vkSj izkIrdrkZ dh ftEesnkjh gksrh gSA  
 
vkbZ, (IA) nkrk vkSj izkIrdrkZ nksuksa dk ,d lkFk vkSj vyx&vyx baVjO;w ysxk] fQj ,d 
fjiksVZ fy[ksxkA ,slk ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd;k tkrk gS fd nkrk vkSj izkIrdrkZ dk 
HkyhHkk¡fr vkdyu dj fy;k x;k gS] vkSj os vax ds vknku&iznku ls lacaf/kr ckrksa dks le>rs 
gSaA vkbZ, (IA) dks bl ckr dh larqf"V gksuh pkfg, fd nkrk ij fdlh rjg dk ncko ugha gS] 
vkSj og viuh lgefr Lora=rk vkSj LosPNk ls ns jgk gSA vkbZ, (IA) fo'ks"k :i ls nkrk vkSj 
izkIrdrkZ ds vkilh fj'rksa dh iz—fr] vkSj nku dh izsj.kk ds ckjs esa viuk fu.kZ; nsxkA vkbZ, 
(IA) dks bl laca/k esa vk'oLr gksuk pkfg, fd muds chp tk;t fj'rk gS] vkSj nku vkfFkZd 
dkj.kksa] vFkok fdlh vU; izyksHku ds dkj.k ugha fd;k tk jgk gSA ;fn laHkkfor izkIrdrkZ dksbZ 
cPpk gS] rks lk{kkRdkj esa mlds lkFk og o;Ld Hkh mifLFkr gksxk] ftlus izR;kjksi.k ds fy, 
cPps dh vksj ls lgefr nh gSA 
 
vkbZ, (IA) nkrk vkSj izkIrdrkZ] nksuksa ls ,sls nLrkostksa dh ek¡x djsxk] tks muds laca/kksa dh iz—
fr dk leFkZu djrs gksaA laca/kksa dh iz—fr ds vuqlkj] vko';d lk{; vyx&vyx izdkj ds gks 
ldrs gSa] vkSj bl laca/k esa izR;kjksi.k dsanz lykg nsxkA  
 
izR;kjksi.k ds ftu ekeyksa esa nkrk vkSj izkIrdrkZ ,d&nwljs dks tkurs gSa] vkbZ, (IA) dks ;fn 
,d ckj larqf"V gks tk; rks og izR;kjksi.k izfØ;k dks vkxs c<+kus dh vuqefr ns ldrk gSA mu 
ekeyksa dks] ¼gkyk¡fd ,slk gksus dh laHkkouk dkQh de jgrh gS½] ftuesa vkbZ, (IA) izR;kjksi.k 
izfØ;k dks vkxs c<+kus dh vuqefr ugha ns ldrk] fopkj ds fy, áweu fV'kw vkWFkkWfjVh (HTA) 
ds ikl Hkstk tk,xkA vR;ar vlk/kkj.k iz—fr ds ekeyksa] tSls fd laHkkfor thfor nkrk ds :i 
esa ;fn fdlh cPps ds ckjs esa fopkj fd;k tkuk gks] dks Hkh gekjs ikl Hkstk tk,xkA  
 
tksM+h okys vFkok lewg okys rFkk vizsfjr ijksidkjh nku ds ekeys esa] vkbZ, (IA) }kjk LFkkuh; 
Lrj ij ,d ckj vkdyu dj fy, tkus ds ckn os izR;kjksi.k izfØ;k vkxs c<+kus ds fy, vafre 
:i ls lgefr nsus gsrq áweu fV'kw vkWFkkWfjVh (HTA) dks vkosnu djsaxsA 
 
mu ekeyksa esa Lora= vkdyu izfØ;k dh t:jr ugha gksrh] ftuesa vax dks 'kjhj ls fpfdRlh; 
mipkj djus ds fy, fudkyk tk pqdk gks] vkSj jksxh thfor nkrk cuus dk bPNqd gksA bl 
rjg dk ,d mnkgj.k ;g gS fd ;fn ân; vkSj QsQM+ksa dk izR;kjksi.k djus ds fy, fdlh dk 
ân; fudkyk x;k gks vkSj fudkys x, ân; dk mi;ksx fdlh izR;kjksi.k ds fy, fd;k x;k 
gksA ,slh n'kk esa] tks O;fDr nku fd, x, ân; dks izkIr djrk gS] mldh igpku ?kksf"kr dh 
tk,xhA bls ^vizsfjr Mksfeuks nku* ('non-directed domino donation') dgrs gSaA 

fVIi.kh 

;fn ekuo Ård (HT) vf/kfu;e dh 'krksZa dks iwjk u fd;k x;k gks] rks nks thfor O;fDr;ksa ds 
chp izR;kjksi.k vkWijs'ku laiUu djuk vijk/k gSA bu 'krksaZ esa nkrk vkSj izkIrdrkZ }kjk 
fof/klEer <ax ls vuqefr fn;k tkuk 'kkfey gSA ekuo vax dh fdlh Hkh izdkj dh 
[kjhn&fcØh] ;k ekuo vaxksa dh [kjhn fcØh ds foKkiu ls lac) gksuk Hkh vijk/k gSA bu 
vijk/kksa dh ltk rhu lky dh dSn] ;k tqekZuk] vFkok nksuksa gks ldrs gSaA 



vf/kd tkudkjh ds fy, 

;g yhQysV ekxZnf'kZdk ek= gSA gekjs ckjs esa ;k áweu fV'kw ,sDV (HT Act) ds ckjs esa vf/kd 
tkudkjh ds fy, www.hta.gov.uk ns[ksaa] vFkok gels laidZ djsa% 
 

áweu fV'kw vkWFkkWfjVh (Human Tissue Authority)  
Finlaison House 
15–17 Furnival Street 
London                                                                                                                                
EC4A 1AB.  

VsyhQksu 020 7211 3400   
QSDl 020 7211 3430   
bZ&esy enquiries@hta.gov.uk  

;g yhQysV gekjh osclkbV ij osYl] mnwZ] xqtjkrh] iatkch] fganh vkSj caxkyh esa miyC/k gSA 

twu 2006 esa izdkf'krA 
dkWihjkbV% áweu fV'kw vkWFkkWfjVh (Human Tissue Authority) 


