
ƻमून टीशू अथॉिरटी (Human Tissue Authority) 
बोन मरैो और चौतरफ़ी ख़ून के स्टैम सलै द�न करने के ब�रे में ज�नक�री  
 
यिद आप य� आप के पिरव�र क� कोई सदस्य बोन मरैो (हड्डी के अ�दर क� गदू�) य� चौतरफ़े के ख़ून 
के स्टैम सलै (peripheral blood stem cell – PBSC) द�न करन� च�हते हैं तो यह लीफ़लटै आप को 
ƻमून टीशू अथॉिरटी (HTA - म�नव ऊतक Ĥ�िधकरण) की िनरध�रण ĤिĐय� में भिूमक� के ब�रे में 
ज�नक�री देत� है। चौतरफ़ी ख़ून के स्टैम सलै रƠध�र� में िमलने व�ली वे कोिशक�ए� हैं जो ख़ून के 
िविभन्न Ĥक�र के सलैों (कोिशक�ओ�) मे िवकिसत हो सकती हैं।  
 
यह लीफ़लटै इन के ब�रे ब्योर� देत� है: 
 

• बोन मरैो और PBSC को द�न करने से स�बƨ क़�नून;  

• इन द�न ĤिĐय�ओ� के िनयमन में HTA की भिूमक�; 
• कौन द�त� बन सकत� है; और 
• HTA की िनरध�रण ĤिĐय� िजस में से द�त� और Ĥितरोपण Ĥ�Ư करने व�ले (द�नĒ�ही) को 

द�न की ĤिĐय� अपन�ने से पहले गज़ुरन� होत� है।   
 
यह महत्वपणूर् है िक आप इस लीफ़लटै और जो भी ज�नक�री आप को Ě��सप्ल��ट (Ĥितरोपण) यूिनट 
से िमलती है को पढ़ लें। इस तरह आप ठीक ठीक ज�न ज�ए�गे िक द�त� (य� उस के पक्ष में क�म 
करने व�ले) और द�नĒ�ही िजस में Ĥितरोपण िकय� ज�एग�, इस म�मले में कैसे सम्मिलत होते हैं।  
 
ƻमून टीशू ऐक्ट और ƻमून टीशू अ´ॉिरटी की भिूमक�  
 
इ�ग्लैंड, उƣरी आयरलैंड और वेल्ज़ में बोन मरैो और PBSC द�न करने क� िनयमन ƻमून टीशू ऐक्ट 
2004 (HT ऐक्ट) Ʈ�र� होत� है। स्कॉटलैंड में बच्चों Ʈ�र� बोन मरैो द�न करने क� िनयमन ƻमून टीशू 
(स्कॉटलैंड) ऐक्ट 2006 करत� है। ये दोनों क़�नून लोगों से द�न करने से पहले स्वीकृित (य� आज्ञ�) 
Ĥ�Ư करने से स�बƨ अच्छे आचरण पर िवशेष िवच�र करते हैं।  
 
हम, HTA, HT ऐक्ट के ब�रे पर�मशर् और म�गर्दशर्न देते हैं और यह सिुनिƱत करते हैं िक लोग इस 
क� प�लन करते हैं। हम�र� उƧेश्य द�न करने के िलए ऐस� Ĥब�धकीय ���च� बन�न� है जो स्पƴ है और 
िजस पर रोिगयों, पिरव�रों और पेशेवरों को भरोस� है। हम�री स�रचन� में स�म�न्य सदस्य (िजन की 
कोई व्य�वस�ियक रुिच नही� है) और पेशेवर सदस्य हैं।   
 
हम बच्चों और उन वयस्कों, जो समझ बूझ कर फ़ैसल� करने को योग्य नही� हैं, Ʈ�र� बोन मरैो और 
PBSC द�न करने क� अनुमोदन करने के िलए िज़म्मेद�र हैं। ये बच्चे और वयस्क िकसी भी क�रणवश 
द�न करने के िलए सहमत होने के योग्य नही� होते हैं।  
 
जो बच्चे और वयस्क स्वीकृित देने के योग्य होते हैं उन के Ʈ�र� बोन मरैो और PBSC के द�न क� 
अनुमोदन हम नही� बिल्क स्थ�नीय तौर पर अस्पत�ल करत� है।  
 
 



बोन मरैो और PBSC को क्यों द�न िकय� ज�ए?  
 
िजन लोगों को कैं सर य� ल्यूकीिमय� (ƳेतरƠत�) जसेै ग�भीर रोग होते हैं, वे स�म�न्यतः अपने उपच�र 
के भ�गस्वरूप कैमोथैरेपी (रस�यन िचिकत्स�) य� रेिडयोथैरेपी (रेिडयो िकरण िचिकत्स�) Ĥ�Ư करते हैं। 
कैं सर कोिशक�ओ� को म�रने के स�थ स�थ ये िचिकत्स�ए� उन की बोन मरैो के स्टैम सलै को भी ह�िन 
पह�च�ती हैं। बोन मरैो य� चौतरफ़ी ख़ून से स�ु म�न्य स्टैम सलै के Ĥितरोपण से ड�क्टरों को इन लोगों 
को दव�ओ� और रेिडएशन की बड़ी म�ğ� में ख़ुर�क देने की सिुवध� िमलती है। द�न में Ĥ�Ư स्टैम सलै 
रोगी को ‘बच�’ कर र� ते हैं। ि� र, Ĥितरोपण से Ĥितरिक्षत सलै पैद� हो सकते हैं जो रोगी को सरुिक्षत 
िस्थित में र�  सकते हैं (ऐस� जब िक रोगी को वतर्म�न में कैं सर नही� है)।  
 
बोन मरैो य� PBSC को कौन द�न कर सकत� है? 
 
बोन मरैो और PBSC को केवल जीिवत द�त�ओ� से ही िलय� ज� सकत� है। सब से उपयुƠ द�त� 
स�म�न्यतः नज़दीकी िरश्तेद�र जसेै िक भ�ई य� बहन होत� है। भ�ई य� बहन के अच्छे समेुल होने की 
स�भ�वन� च�र-में-एक की होती है।  
 
यिद भ�ई य� बहन उपयƠु समेुल नही� है तो समेुल होन� ऐसे द�त� क� भी कई ब�र स�भव होत� है जो 
िरश्तेद�र नही� है। पर�तु पेचीदिगयों से बचने में सह�यत� के िलए ऐसे द�त� को तरजीह दी ज�ती है  
िजस की जीनी बन�वट द�नĒ�ही जसैी ही है।   
 
यह महत्वपणूर् है िक आप बोन मरैो य� PBSC के Ĥितरोपण करने से पहले ही इन्हें द�न करने की 
ĤिĐय� और इस के जोि� म को पूणर्तय� समझते हैं। आप क� स्थ�नीय Ě��सप्ल��ट सैंटर आप को 
अिधक ज�नक�री दे सकेग� त�िक आप ठीक ठीक ज�न ज�ए� िक क्य� िकय� ज�एग�।  
 
स्वीकृित  
 
हमें यह सिुनिƱत करन� ज़रूरी है िक द�त� ने द�न की ĤिĐय� के िलए अपनी स्वीकृित दी है।  
 
यिद कोई बच्च� स्वीकृित देने के योग्य नही� है तो उस की ओर से िकसी अन्य व्यिƠ को द�न करने 
के िलए स्वीकृित देने की आवश्यकत� होगी। यह बच्चे के म�त�, िपत� य� दोनों हो सकते हैं। यिद 
बच्चे की बेहतरी को ले कर कोई िवव�द है तो म�मले को अनुमोदन के िलए अद�लत के हव�ले करन� 
च�िहए।  
 
अस�ध�रण रूप में यिद कोई वयस्क अपनी स्वीकृित देने के योग्य नही� है तो क़�नून के अनुस�र 
अद�लत को बत�न� होग� िक क्य� द�न की ĤिĐय� की ज� सकती है।  
 
िनध�र्रण ĤिĐय� 
 
इस से पहले िक Ĥितरोपण िकय� ज� सके, यह सिुनिƱत करने के िलए िक द�नĒ�ही के िलए यह 
उपच�र उपयƠु है और द�त� को अन�वश्यक जोि� म नही� है, द�त� और द�नĒ�ही की पूणर्तय� ज��च की 
ज�नी च�िहए। इस में मिैडकल ज��च, दोने के समेुल होने की ज��च और ĤिĐय� के जोि� म और ल�भ 
के ब�रे िवच�र-िवमशर् करन� श�िमल हैं।  
 



बच्चे के द�त� होने पर यह महत्वपणूर् है िक वह ज�नक�री को अपनी आयु के अनुरूप स्तर पर 
समझत� है। छोटे बच्चों के िलए इस क�रर्व�ई में ब�ल-िचिकत्सक Ʈ�र� � ेल-� ेल में सशैन करन� 
श�िमल हो सकत� है। यिद बच्च� द�न करने के ब�रे की ज�नक�री को समझने के िलए बहत ही छोट� ु
है तो उस की पक्ष में क�म कर रहे व्यिƠ (स�ध�रतय� उस के म�त�-िपत�) के िलए ĤिĐय� और 
जोि� म को समझन� बहत ज़रूरी है। ु  
 
द�त� और द�नĒ�ही दोनों िनध�र्रण की अविध में क�रर्व�ई में से और इल�ज शुरू होने से पहले कभी भी 
अपने आप को स्वत�ğ रूप से हट� सकते हैं।  
 
कोई भी स�भ�िवत द�त� जो अपनी स्वीकृित नही� दे सकत� है क� स्थ�नीय Accredited Assessor 
(म�न्यत�-Ĥ�Ư िनध�र्रक - AA) Ʈ�र� इ�टरव्यू िलय� ज�न� च�िहए जो यह िसफ़�िरश कर सकत� है िक 
क्य� हमें द�न करने के ĤिĐय� के िलए अनुमोदन देन� च�िहए य� नही�। AA हम�रे Ĥितिनिध की तरह 
क�म करत� है और वह द�त� य� द�नĒ�ही के िलए िज़म्मेद�र ड�क्टरों य� नसɟ में से एक नही� हो 
सकत� है। AA यह सिुनिƱत करने के िलए िक द�त� य� वह व्यिƠ जो उस के पक्ष में क�म कर रह� 
है, भली Ĥक�र समझते हैं िक द�न करने में क्य� कुछ श�िमल है, उन क� इ�टरव्यू लेग�।  
 
AA को सिुनिƱत करन� च�िहए िक:  
 

• एक रिजस्टरशुद� मडैीकल व्यवस�यी ने द�त� को (य� उस व्यिƠ को जो उस के पक्ष में क�म 
कर रह� है) को मिैडकल ĤिĐय� के स्वरूप, होने व�ले जोि� म और पिरव�र पर पड़ने व�ले 
Ĥभ�व के ब�रे में समझ� िदय� है; 

• द�त� (य� वह व्यिƠ जो उस के पक्ष में क�म कर रह� है) रिजस्टरशुद� मिैडकल व्यवस�यी की 
दी हई ज�नक�री को समझते हैं और इस के िलए सहमत हैं िक उन की बोन मरैो य� ु PBSC 
िनक�ल ली ज�ए�; 

• द�त� ने (य� उस व्यिƠ ने जो उस के पक्ष में क�म कर रह� है) अपनी आज्ञ� स्वत�ğ रूप से दी 
है; और  

• द�त� (य� वह व्यिƠ जो उस के पक्ष में क�म कर रह� है) समझते हैं िक उन क� िकसी भी 
समय अपनी आज्ञ� व�पस लेने क� अिधक�र है और यह िक द�नĒ�ही पर इस क� क्य� Ĥभ�व 
पड़ेग�।  

 
Ĥित� ल 
 
AA हमें समीक्ष� के िलए िरपोटर् देग�। हमें स�तोष होन� च�िहए िक द�त� पर (य� उस व्यिƠ पर जो उस 
के पक्ष में क�म कर रह� है) द�न देने के िलए िकसी Ĥक�र क� दब�व नही� है और यह िक उन्होंने 
अपनी स्वीकृित स्वत�ğ रूप से दी है। दसरे शब्दों मेंू , हमें स�तोष होन� च�िहए िक ĤिĐय� के िलए द�त� 
की (य� उस व्यिƠ की जो उस के पक्ष में क�म कर रह� है) स्वीकृित को Ĥभ�िवत करने व�ले िकसी 
अनुिचत Ĥित� ल के Ĥम�ण तो नही� हैं।   
 
यिद आप द�त� के पक्ष में क�म कर रहे हैं तो आप के िलए यह समझ लेन� ज़रूरी है िक बच्चे को 
अस�ु द अनुभव – अस्पत�ल ज�न� य� द�ु द�यी ĤिĐय� में से िनकलन� - की भरप�ई के िलए कोई 



इन�म देन� स�म�न्य हो सकत� है पर�तु बच्चे को ĤिĐय� के िलए सहमत करने के िलए िकसी Ĥित� ल 
क� उपयोग नही� िकय� ज�न� च�िहए।  
 
बच्चे के िलए उिचत इन�म क्य� होग�, यह पिरभ�िषत करन� किठन है क्योंिक िविभन्न पिरव�रों और 
िविभन्न स�स्कृितयों में यह बहत ही अलग हो सकत� है। कुछ Ĥित� ल द�त� के िनणर्य को Ĥभ�िवत ु
कर सकते हैं और इस Ĥक�र वे द�न करने के िलए � ु सल�ने क� क�म कर सकते हैं। यिद कोई भी 
ऐस� सझु�ने व�ल� Ĥम�ण हआ िक द�त� ने स्वत�ğ रूप से अपनी स्वीकृित नही� दी हैु  तो हम उस द�न 
क� अनुमोदन नही� करेंगे। यिद आप सिुनिƱत नही� है तो आप को उस अस्पत�ल के Ě��सप्ल��ट को-
ऑिडर्नेटर से जह�� आप ज�ते हैं य� म�न्यत�Ĥ�Ư िनध�र्रक से िवच�र-िवमशर् करन� च�िहए।  
 
िटप्पणी 
 
यिद HT ऐक्ट की शतɏ पूरी नही� होती हैं तो िकन्ही दो जीिवत लोगों में Ĥितरोपण करन� द�डणीय 
अपर�ध है। इस में द�त� और द�नĒ�ही Ʈ�र� स्वीकृित िदय� ज�न� श�िमल है। Ĥितरोपण के िलए म�नव 
ऊतक (ƻमून टीशू) क� ख़रीद� ज�न� य� बेचन� य� इस के ख़रीदने य� बेचने के िलए िवज्ञ�पन देन� भी 
अपर�ध हैं। इन अपर�धों की सज़� तीन स�ल तक की क़ैद य� जमु�र्न� य� दोनों हैं।  
 
अिधक ज�नक�री 
 
यह लीफ़लटै एक म�गर्दशर्न म�ğ है। हम�रे य� HT ऐक्ट के ब�रे अिधक ज�नक�री के िलए 
www.hta.gov.uk दे� ें य� स�पकर्  करें: 
 
Human Tissue Authority 
Finlaison House 
15–17 Furnival Street 
London  
EC4A 1AB. 
 
टेिलफ़ोन 020 7211 3400 
फ़ैक्स 020 7211 3430 
ईमेल enquiries@hta.gov.uk 
 
 
 
यह लीफ़लटै हम�री वैबस�इट पर वलै्श, उदर्,ू गजुर�ती, प�ज�बी, िह�दी और ब�ग�ली में उपलब्ध है।  
 
म�चर् 2007 में Ĥक�िशत। 
 
कॉपीर�इट: ƻमून टीशू अथॉिरटी (Human Tissue Authority) 


